Educacion y Formacion
para nuestros soldados
a traveés de
la programacion del
Ocio y Tiempo Libre

JUAN A. MOLINER GONZALEZ
Capitan del Ejército del Aire

Fuerzas Armadas contemplan
de forma clara y precisa la
obligatoriedad que las Unidades
tienen de programar el tiempo libre
del Soldado.
Asi. los articulos 146 y 194 de las
RR.OO. para las FAS. y el articulo
310 de las RR.OO.

I AS Reales Ordenanzas de las

formacion individual de ese caudal
de riqueza para la Nacion que es la
juventud, y que en su inmensa
mayoria pasa por sus [ilas, aumente
para seguir prestando también de
esta manera servicio a Espana.

Los jovenes que componen los
reemplazos que periodicamente lle

los Soldados.

El tiempo libre que éstos tienen.
al margen de los reglamentarios
servicios no es demasiado. Sin em-
bargo atn quedan ratos para el
esparcimiento y el ocio. y en parte
esos liempos se consumen en mu-
chas ocasiones inttilmente. Ese

tiempo libre que

para el Ejército
del Aire, dicen
textualmente:

“Procurara que
sus alumnos o
subordinados al-
cancen madurez
en su personali-
dad mediante el
desarrollo del espi-
ritu creador, la ca-
pacidad de anali
sis critico, el sen-
tido de equipo. la
propia iniciativa y
la inquietud por
el constante y pro-
gresivo perfecciona-
miento.” (146).

“A todo militar
se le proporciona-
ran los medios
para que en su
tiempo libre. dentro de los Acuarte
lamientos. Buques o Bases pueda
desarrollar actividades de tipo cul
tural, recreativo o deportivo™. (194).

"Se proporcionaran los medios
adecuados para el recreo y distrac-
cion del personal de la Unidad
durante las horas de asueto”. (310).

LAS POSIBILIDADES DE
MEJORAR LA EDUCACION
DEL SOLDADO

La Institucion Militar debe con-
tribuir a que el bagaje cultural y la

gan a los Ejércitos. echan en [alta
en demasiadas ocasiones posibili-
dades de poder desarrollar sus in-
quietudes culturales y recreativas.

La formacion militar y técnica
que reciben los Soldados desde que
se incorporan a lilas como reclulas,
no por exhaustiva. intensa y conti-
nuada. cierra las posiblidades de
tiempo y materiales que en una
organizacion como la militar se tie-
nen para aumentar, cuando no ini-
ciar y crear. la cultura y la forma-
cion intelectual, siquica y fisica de

se pasa en las
Bases y Acuarte-
lamientos podria
emplearse me-
diante una pro-
gramacion racio-
nal y basada en
principios educa-
tivos, para conse-
guir una forma-
cion integra y
completa del in-
dividuo, una me-
jor adaptacion a
su medio militar
durante su per-
manencia en filas
v una capacidad
de ajustarse in-
dividualmente al
entorno que en
cualquier circuns-
tancia de su vida
presente y futura haya de constituir
su medio vital. En resumen, ayu-
darle a que madure su personalidad.

Es evidente que habra Unidades
que por sus especiales misiones
solo podran realizar parcialmente
las actuaciones que aqui se van a
proponer., como asimismo que por
limitaciones de tiempo u otras cau-
sas no toda la tropa de una Unidad
podra asisitir a les actos que se
organicen, pero en conjunto ten
dran al final de su vida militar una
mayor formacion.
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OBJETIVOS A CONSEGUIR

Muchos y variados pueden ser los
objetivos que una programacion de
este tipo tiene que conseguir.

Hemos mencionado ya los objeti
vos basicos que constituyen nuestra
intencion, objetivos que denomina-
remos “especilicos”. por ser cuali-
dad concreta. interés basico de
nuestra actuacion. (Véase cuadro
i1,

Pero ademas de estos objetivos
especificos, también se cumplen
otros que denominaremos “inespe-
cificos™. por ser el objeto directo de
nuestra labor (Véase cuadro n.” 2).

CRITERIOS OPERATIVOS

En todas las Unidades de nues-
tros Ejércitos existen profesionales
que por sus especificos cometidos
estan dotados de los conocimientos
y preparacion adecuada para desa-
rrollar algunas de las actividades
teoricas o practicas que vamos a ir
desgranando.

Algunos podran comunicar par-
te de sus conocimientos teoricos
en malterias técnicas y profesiona-
les: otros podran divulgar conteni-
dos culturales que inquietudes par-
ticulares hayan llevado a adquirir.
Otros en definitiva. podran transmi
lir saberes practicos que ayuden al
Soldado para mejor realizar su mi-
sion y mejor realizarse como miem-
bro de la sociedad a la que volvera
cumplido su compromiso con la
Patria.

Por otra parte, en todos los reem-
plazos, con mayor o menor inciden-
cia pero casi siempre en algun
grado, podremos recurrir al soldado
que trae unos saberes de la vida
civil en los campos deportivo, cultu-
ral, etc. y que normalmente esta
dispuesto a difundir con mucho
gusto.

Para lograr desarrollar en forma
operativa y eficaz lo que se ha indi-
cado hasta ahora, estableceremos
dos criterios de funcionamiento:

1. Cronolégico

Se refiere al periodo de tiempo en
que se han de desarrollar las dife-
rentes actividades. Se subdivide en:
— Actividades de duracién trimestral.
— Actividades de duracion anual.

2. Contenidos

Como su propio nombre indica.
las actividades se agrupan en (tres
grandes temas. que son:
— Actividades culturales.
— Actividades deportivas.
— Actividades recreativas.

ACTIVIDADES CULTURALES

Conferencias

Con periodicidad anual se puede
establecer un programa —de hecho
en algunas Unidades ya se esta lle-
vando a cabo—, de una serie de con-
ferencias a desarrollar al ritmo de
una o dos por semana. El contenido
puede ser por un lado de interés
militar, para ahondar en el conoci-
miento tanto de los Ejércitos como

de las Fuerzas de Seguridad de la
Nacion y complementar asi la infor-
macion basica, habitualmente redu-
cida. que reciben los reclutas, que’
por otra parte es casi exclusiva de
su propio Ejército.

Por otro lado, de interés cultural,
para aumentar la instruccion y eru-
dicion de los Soldados.

Los conferenciantes pueden ser
los propios profesionales destinados
en las Unidades, dado que por su

formacion militar y profesional, por

sus inquietudes culturales son segu-
ramente los mas idoneos. La dura-
cion de estas conferencias no debe
sobrepasar de cuarenta a cincuenta
minutos y versar siempre sobre un
tema que el conferenciante conozca
con seguridad. Y si la colaboracion
del grupo de profesionales es desin-
teresada y generosa, qué mejor pre-
mio que la oportunidad de hablar
ante un auditorio que le prestara
toda su atencion formal y al que
habra de ganar su interés real.

Revista de difusién interior y
murales

Trimestralmente podria confec-
cionarse por y para las clases de
tropa de cada Unidad una revista de
difusion interior. Esta publicacion
podria contener articulos de libre
creacion: pequenas canciones, poe-
mas, articulos de ensayo y/o difu-
sion de algin tema concreto, bien
de interés militar. general o cultural.
Podrian incluirse asimismo paginas
de pasatiempos, caricaturas de la

Cuadro num. 1. Objetivos especificos a conseguir con la programacién del tiempo libre.
ACTIVIDADES
CULTURALES RECREATIVAS DEPORTIVAS

(o] — Difundir cultura.
E E — Adquirir y ahondar en cono- | — Educacion para el ocio. — Mejora de la salud fisica.
E| N cimientos de tipo militar
T|E y civil.
I R A
g f — Desarrollar comportamientos | Desarrollar el compafierismo y la s0- | _ pereccionamiento técnico-
s | E sociales. ciabilidad. militar.

S
E
S P — Informar en profundid.ad sobre |_ para conocer métodos — Ejercitar el cuerpo y
IE a misiones y organizacion Ejér- para el empleo del tiempo libre. aumentar la forma fisica.

citos.

c| T
| 1 — Generar lidbito lectura; — Fomento de la cooperacion
F| C entre miembros de un equipo.
I u
(o L' |— Impulsar la creacion escrita. — Comportamientos sociales en el |— Aprender a ganar y perder.
O A uego.
S R — Saber comportarse en un audi- lueg — Entretenimiento.

E torio.

S — Lazos otros Ejércitos.
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vida y los individuos del cuartel.
paginas informativas de actividades,
deportes o cualquier otro tema tra-
tado con sencillez aunque no exento
de esmero, pensando sobre todo en
sus autores y destinatarios: en am-
bos casos Soldados. Puede conse-
guirse que esta publicacion sea
esperada con interés, como algo
propio. y se colabore en ella con
ilusion.

Como se acaba de decir estaria
hecha por y para clases de tropa.
desde reclutas recién incorporados
hasta Cabos Primeros con muchos
anos de servicio. La supervision
podria correr a cargo de un Oficial o
Suboficial con interés y conocimien-
tos de este medio de comunicacion,
teniendo como redactores a toda la
tropa y un coordinador por cada
Unidad organica.

La confeccion podria ser de tipo
mecanografico, sin grandes preten-
siones de perfeccion y adaptada en
todo momento a las posibilidades
materiales y economicas de la Uni-
dad.

Con una mayor regularidad (v.g.
mensualmente), cada Unidad tipo
Compania podria realizar, con unos
medios muy sencillos. con poco
esfuerzo tanto en tiempo como en
personal, y solo con un poco de
imaginacion e interés, unos murales
en los que los miembros de la
misma expresaran con simpatia.
correccion y colorido sus inquietu
des inmediatas, los sucesos cotidia
nos y opiniones compartidas o que
se quieran hacer compartir.

Promocion de la lectura y difusién
de libros

n casi todas las Unidades de Los deportes de equipo lomentan el companerisino,
nuestros Ejércitos, tal vez en todas.
estan a disposicion de la Tropa. y
del resto del personal. bibliotecas
mejor o peor dotadas, pero en la
mayor parte de los casos infra
utilizadas.

Promocionar la utilizacion de las
mismas, el préstamo de libros, la
difusion de titulos y obras. y no
precisamente las tltimas novedades,
puede generar en muchos, o en
algunos, una curiosidad y un inte
rés que se prolongue toda su vida. Y
sabido es que leer es el paso basico
para empezar a saber.

Cuadro nam. 2. Objetivos especificos e inespecificos que pretendemos lograr.

— Aumentar el bagaje cultural del soldado.

— Ahondar en su formacion técnica militar y en su educacion
humana.

— Informar sobre posibilidades de empleo del tiempo libre
(educacién para el ocio).

WOo<-—--Me—wo
uoOoTm=Omowym

Otras actividades: audiciones
musicales, cine-forum, sesiones de
teatro, radio, etc.

— Ofrecer alternativas a comportamientos peligrosos social e
individualmente: toxicomanias, delincuencia, etc.

Ademas de las citadas en este
titulo, cualquier otra actividad
puede tener cabida si algin profe
sional se interesa por el lema, o
algun soldado que realiza el servicio
militar es buen conocedor del
mismo.

— Maduracion de la personalidad y resistencia a las frustra-
ciones que puede engendrar el medio militar.

wo<-—--mewmo
OO -TM—OmMTUOMZ —

REVISTA DE AERONAUTICA Y ASTRONAUTICA/Agosto 1987 785




Aeromodelismo: entre la ficcion y la pura realidad,

Facilitarle los medios materiales
(locales, aparatos, etc.), de existencia
habitual por otro lado. difundir ade
cuadamente la sesion. elegir el dia y
la hora precisa para no interferir el
trabajo y para que la asistencia
voluntaria se vea facilitada. es la
labor a realizar. Al igual que las
recogidas en el punto anterior. los
programas que regulen estas activi-
dades podrian realizarse anualmen-
te. para que los cuatro reemplazos
del ano tuvieran al menos una vez
en ese tiempo la oportunidad de
recibir esa lormacion o informacion.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Internas de la unidad

Trimestralmente podrian realizarse
dentro de la Unidad y entre las Uni
dades de tropa. competiciones de-
portivas. Los deportes de equipo
(Mtbol. baloncesto, voleibol. balon-
mano, [tbol-sala) son utiles por
diversas razones: fomentan la coope
racion entre los miembros del equi-
po. el respeto a unas reglas previa
mente establecidas, ejercicio y salud
fisica, entretenimiento y sana riva
lidad y competencia.

El permitir a los participantes
que utilizaran unas horas, aun den
tro del trabajo, los dos™altimos dias
de la semana por ejemplo. no debiera
repercutir en principio en la mar-
cha de la Unidad, y ademas no
todos los encuentros de cada deporte
tendrian por qué realizarse en la
misma fecha.

Igualmente. el desarrollo de depor
tes militares. con las ventajas de
mejora de la formacion teorico
militar y de la forma util global, como
las carreras de orientacion, las pa
trullas militares y de tiro, son ejem-
plos practicos no excesivamente ex-
tendidos.

En altimo lugar las competiciones
a nivel Unidad de atletismo y otros
deportes no mencionados, podrian
ser lliles tanto para fomentar la
practica del esluerzo [isico, como
para difundir y dar a conocer otros
deportes, puesto que el deporte
también es cultura.

Interejércitos y otras instituciones

En toda las Plazas donde existan
varias Unidades del mismo o dis-
tinto Ejército. entre ellas y con las
FSE. se podrian realizar competi-
ciones deportivas de entre las men
cionadas, que fomentarian la sana
competencia y el ahondamiento de
los lazos afectivos y personales entre
la tropa de los dilerentes Ejércitos y
Fuerzas de Seguridad.

Se podrian celebrar entre equipos
competiciones a modo de liguilla de
varios meses de duracion. incluso.
si las circunstancias de personal y
tiempo lo permitieran. fomentar la
practica de esas competiciones de-
portivas con las entidades civiles
con las que se pueda entrar en rela
cion: con los jovenes de los equipos
de los pueblos y villas en que las
Unidades estén asentadas. De esta

forma. nuestros jovenes soldados
defenderian deportivamente a nues-
tros Ejércitos, que asi siempre, y
con mucho mas carino, serian los
SUYo0S.

ACTIVIDADES RECREATIVAS

Hogar del soldado

Las salas de recreo que forman
los Hogares del Soldado son los
lugares donde el ocio y el esparci-
miento deben encontrar amplias
posibilidades de recreo. Sucede con
[recuencia, que una vez montadas
no se les presta la atencion y el
interés necesario para que su mar-
cha y funcionamiento mejoren en
calidad y en prestaciones. Otras
veces nadie se responsabiliza de
atender los logicos problemas que
surgen y al final deja de funcionar,
o lo hace precariamente.

Revitalizar estos Centros cuidando
su uso y ofreciendo los materiales
adecuados para el recreo colectivo
que es el Hogar del Soldado. debe
ser el objetivo prioritario.

Sala de areomodelismo y maque-
tismo

Otra actividad que considero no
esta lo suficientemente difundida y
que sin duda tendria una gran
aceptacion, es el aeromodelismo. La
cantidad para llevar a la practica
esta interesante actividad, maxime
en nuestro Ejército del Aire, puede
considerarse insignificante. Bastenos
con hacer un sencillo presupuesto.

Una vez organizada la sala. es
indispensable fijar un horario rigu
roso dentro del paseo y para aque-
llos que deseen practicarlo, pues los
cupos logicamente han de ser res
tringidos para que la utilizacion del
material y lo que permite el espacio
sea racional. Un profesional encar-
gado de la sala velaria exclusiva-
mente para que el empleo de los
medios [uera el adecuado, siendo el
personal de servicio quien guardara
la conducta de la tropa a la hora de
utilizar la sala.

Coros y grupos musicales de tropa

Hay y ha habido experiencia en
este sentido. incluso con pretensio
nes mas amplias, como el Grupo
Rock del Ejército. Tuna de la IMEC
EA, etc.

Aqui se trataria, sin grandes pre-
tensiones, de aprovechar, si la hubie-
re, la alicion personal de ese grupo
de Soldados que tocan algin ins-
trumento. y que seria coordinable a
modo de ejemplo por el Suboficial
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de Banda, que existe como minimo
en todas las Unidades. Las actua-
ciones, reducidas, podrian ir dirigi-
das a sus propios companeros y
pudiera ser una distraccion y al
mismo tiempo un fomento del gusto
por la musica y un aprendizaje de la
asistencia a estos actos.

De la misma forma coros de tropa
siempre que alguien tenga el tiempo
y el saber minimo adecuado para
llevar adelante este tradicional hecho
musical.

Sala de video

Esta actividad enlaza con una
mencionada precisamente de cine-
forum. El dispositivo de un video es
algo habitual y extendido en los
Ejércitos. El programar para el
tiempo libre de la tropa. que ademas
no coincida con la programacion
televisiva (sin entrar aqui a valorar
lo que TVE ofrece), unos ciclos de
peliculas, es algo relativamente facil.
Y si ademas se dispone de quien
voluntariamente pueda sacrificar un
par de horas de su descanso al mes,
para organizar una discusiéon y
difundir el séptimo arte. ain mejor.

CONCLUSION PARA ECHAR A
ANDAR

Si en alguna Unidad se intentara
de golpe llevar adelante lo expuesto

La instruccion, principal baza en la lormacion del soldaco.

en este articulo, quiza fuera dificil,
por no decir imposible, llevarlo a
cabo, dado el tiempo y el esfuerzo
que su preparacion exigiria.

Pero se puede empezar a hacer
camino apoyandose en la casi segura
existencia en todas las Unidades de
alguna de estas actividades, y sobre
ellas ir ampliando y completando la
creacion de otras e ir modificando y
mejorando lo que sin duda habria
de ser perfectible.

Las ventajas de esto serian que
nuestros soldados, los jévenes espa-
noles, habrian adquirido al cumplir
con su servicio militar. no sélo una
completa formacion militar y téc-
nica como soldados. sino una mejor
formacion. instruccion y educacion
cultural. Habran abierto sus ojos a
nuevas formas de recreo y entrete-
nimiento, a una ocupacion creativa
del ocio, y esto en nuestra época, y
por supuesto en nuestro Pais, em-
pieza a ser de vital importancia. B

(—

del vuelo a Filipinas”.

Efemérides aeronauticas

AGOSTO. El dia 26 de este mes del anio 1929, vol6 por primera vez en un aeroplano S.M. el Rey don
Alfonso XIII. Despego en la bahia de Santander a bordo del Dornier “WAL" n.° 16, de la Aviacion Militar,
en el puesto del 2.° piloto, yendo de 1.° su Ayudante el comandante Eduardo Gonzéalez Gallarza, “héroe

Volo el hidro a lo largo de la costa cdantabra durante veinte minutos, parte de los cuales llevo los man-
dos el Rey que se manifesté muy satisfecho del vuelo y comenté la gran belleza del paisaje.

Aquel mismo dia envié al coronel Kindelan, Jefe Superior de Aerondutica, a la sazén, un telegrama en
el que celebraba haber izado el pendén morado, por primera vez, en un avién de la Aviacion Militar.

El vuelo, realizado contra la opinion de los politicos de turno, se llevo a cabo casi por sorpresa, y no se
conserva de €l ninguan testimonio grafico.

LARUS BARBATUS
& y
LOS CONCEPTOS EXPUESTOS EN LOS TRABAJOS
PUBLICADOS EN ESTA REVISTA REPRESENTAN
LA OPINION PERSONAL DE SUS AUTORES.
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